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स्पष्टीकरण: 

या अंकात प्रवसद्ध झालले्या सावहत्यात व्यक्त 
झालले े  विचार ि मत े ही त्या त्या लखेकांची 
ियैवक्तक असून महाराष्ट्र मंडळ त्यास जबाबदार 
नाही. तसचे हे मावसक विक्रीसाठी नाही. 



 
नमस्कार मंडळी !! 
घरीच आहात ना ?? 
म्हणजचे सुरक्षित आहात !! 
यंदाचं महाराष्ट्र मंडळातील शताब्दी वर्ााचं भरगच्च कॅलेंडर . . . .  
जानवेारी-फेब्रुवारीत झालले ेक्षदमाखदार कायाक्रम . . . . . . . . 
गुढीपाडव्याच्या संस्थापक क्षदनाची केललेी जय्यत तयारी . . . .    
आक्षण अचानक उदभवलले ंहे कोरोनाचं  
संकट . . . . .  
काही गोष्टी आपल्या हातात नसतातच अन् तयांच्याशी जुळवत जुळवतच पुढे जायचं असत.ं असं जुळवताना 
जीक्षवताचं ममा पकडायचं असतं आक्षण हेच ममा हायबरनशेन  क्षस्थक्षततील स्पंदन ठरतं!! 
क्षमत्रहो सोशल क्षडस्टक्ष्संग  असलं तरी क्षडक्षजटल क्षडस्टक्ष्संग नाही आक्षण क्षवशरे्ज्ञ आक्षण तंत्रज्ञान आपल्या हाताशी 
आह े , या दोन जमचे्या बाज ंचा  क्षवचार करूनच महाराष्ट्र मडंळाच्या कायाकाररणीन ेशताब्दीच्या कॅलेंडर मधल ं
ररकामपण भरून काढायचं असं ठरवलं अन् तयाच साखळीतील पक्षहला कायाक्रम दोन म ेरोजी झाला . आपल्या 
सवाांकड न तया कायाक्रमाला भरभरून प्रक्षतसाद क्षमळाला . अहो तया कायाक्रमाच ेआतापयांतच ेव्य ज बक्षघतल े तर  
दहा हजाराच्या वर ती संख्या जात े!! 
हा आकडा खरंच उतसाहवधाक आह ेआक्षण तयाच मुळे आता कुठलंही संकट समोर आल ंतरी तयावर काहीतरी मागा 
काढायचा आतमक्षवश्वास आक्षण क्षनधाार, दो्हीही बळकट होण्यास मदत क्षमळाली आह.े 
मंडळी महाराष्ट्र मंडळ म्हण न फक्त मनोरंजनातमक प्रकल्पांच्या माग ेन लागता आपण कोरोनाच्या या काळातील 
महतवाची गरज म्हण न क्षकंवा महत्त्वाची जबाबदारी म्हण न कोरोना-क्षनधी जमा करण्याचा प्रस्ताव या सनक्षवक्षव 
मध्य ेमांडीत आहोत तरी सवाांनी सामाक्षजक जबाबदारी ची जाणीव ठेऊन या प्रकल्पासही योग्य तो प्रक्षतसाद द्यावा 
अशी क्षवनंती .  
आता ही पररक्षस्थती हळ हळ  बदलायला लागली आह ेतरीही  सुरक्षिततचेी चौकट लिात ठेव न,  एकक्षत्रत यऊेन 
कायाक्रम करण्याची संधी केव्हा घ्यायची हा क्षनणाय कायाकाररणी योग्य वेळी  घईेलच.  तोपयांत आम्ही आणखी 
कशा पद्धतीन े आक्षण कोणतया कायाक्रमांद्वारे आपल्यापयांत पोहोचता यतंे तयाच े प्रयतन सुरूच ठेव . आक्षण 
कायाक्रमांची तपशीलवार माक्षहती आपल्याला मंडळाच्या फेसबुक पजेवर दते राहूच .. So, stay tuned ... पजेची क्षलंक 
खालील प्रमाण…े 
 

https://www.facebook.com/MMBlr.org/ 
  
सवाांनी काळजी घ्या आक्षण सुरक्षित रहा !!! 
 
ध्यवाद…  
महाराष्ट्र मंडळ, बंगलोर 
 
 

 

संिाद... 

स चना 

सिव सभासदांना कळविण्यात यते ेकी, सध्या चालू असलले्या कोविड१९ च्या lockdown मुळे, महाराष्ट्र मंडळ 
बंगलोर च्या कायवकाररणी ची िावषवक सिवसाधारण सभा घेणं शक्य झाललें नाही. तरी पुढील 
पररवस्ितीनुरूप पुढील तारीख ठरिली जाईल. 
 
कायवकाररणी, 
महाराष्ट्र मंडळ, बंगलोर 

 

https://www.facebook.com/MMBlr.org/


 
 

स. न. वि. वि. 
 
चीन मधनू सुरु होऊन जगभर मोकाट सटुलेल्या COVID १९ ने जगभर सिाांच्याच  नाकात दम आणला 
आहे. LOCKOUT ने सिाांनाच घरात कोंडून ठेिले आहे. आपल्या सारखे मध्यमिगीय--सुखिस्त ूजन 
त्यामानाने घरात बसनू व्यिवस्ित वदिस काढत  आहोत.  मात्र जयाांचे पोट हातािर आहे ते LOCKOUT 
मध्ये हतबल--अस्िस्ि  झाले आहेत. दोन िेळा जेिण कुठे वमळेल हा प्रश्न त्याांच्या समोर आहे.  काही 
वठकाणी जमा झालेल्या गदीने त्याची िोडीशी झलक आपणास दाखविली आहे. सरकार/BBMP  याांचे 
बरोबर सहकायााने अनेक सामावजक सांस्िा --Rotary , Lion , राऊां ड टेबल, अगरिाल समाज, रास्िसां 
िगरेै --अशाांना मदत करीत आहेत. आपणही ह्या प्रयत्नाांना हातभार लािला पावहजे. 
 
३-४ जणाांच्या कुटुांबाला १०-१२ वदिस पुरेल असे धान्याचे गाठोडे रु. ७५० चे आसपास देता येईल. त्यात 
गव्हाचे पीठ ३ वकलो, ताांदूळ ५ वकलो, डाळ १ वकलो , तेल १ वकलो, मीठ, हळद साांबर पािडर असे सामान 
असते. एका HDPE बॅगमध्ये घालनू िाटता येते. िरील पकैी एखाद्या सांस्िेशी सांलग्न होऊन ह्याचे िाटप 
करािे असा एक विचार आहे.  आपण त्यासाठी हातभार लािाल अशी खात्री आहे.   
 
२ कुटुांबां - रु १५००/- 
५ कुटुांबां - रु ३७५०/- 
१०कुटुांबां - रु ७५००/- 
२० कुटुांबां - रु. १५,०००/- 
 
आपण यिाशक्ती मदत कराल अशी खात्री आहे. िाटप होताना जर कोणाला जायची इच्छा असेल तर 
सहभागी होता येईल.  अििा आपण हे पसेै गरजूांना तयार जेिण देणाऱ्या सांस्िेला देऊ शकू.   
 
आपली बहुमलू्य मदत खालील GooglePay नांबर िर वद. १० मे २०२० पयांत जमा करािी ही विनांती. 
 
Suchitra Khandekar - +91 84960 62850 
Sujay Ghorpadkar - +91 98453 47646 
 
 
धनयिाद 
 
Maharashtra Mandal Bengaluru 
महाराष्ट्र मंडळ बेंगळूरू 
 
 
 
 
 

मदतीसाठी आिाहन... 



 
 
 

स्पंदन 

 
क्षद. २ म ेरोजी सायंकाळी ५:३० वाजता मंडळाच्या फेसबुक पजे वर लाईव्ह होत े
क्षदग्गज कलाकार सुबोध भाव,े वभैव जोशी, स्पहृा जोशी, आयाा अंबेकर आक्षण पं 

शौनक अक्षभर्केी आक्षण 
तयांना ऐकत व मन भरून दाद दते होत.े. बंगलोर च ेमराठी रक्षसक...  

 
 

 
 

 

घडामोडी... 



२ मे ला आम्ही, महाराष्ट्र मांडळ बांगलोरने फेसबुक लाईव्ह िरून आयोवजत केलेला, एक अवतशय अनोखा ि 
आल्हाददायक असा कायाक्रम पावहला. अत्यांत खेळीमेळीने सतू्रसांचालन करून सुबोध भािे ने सिाांचे मन वजांकले. िभैि 
जोशीने कविता छान वलवहल्या अन् वनिडल्या तर होत्याच, पण त्या उलगडूनही सुरेख साांवगतल्या. गपपाांत रां ग भरायला, 
स्ितःच्या काही कविता माांडायला स्पहृा जोशी असल्यािर हास्य-विनोदाला काय कमी? शौनक अवभषेकी हे जरी 
गायकीने खपू मोठे असले तरी त्याांचा प्राांजळ स्िभाि मनाला स्पशूान गेला. सिाात छोटी म्हणनू केलेल्या गांमती- जमती 
मध्ये आयाा अांबेकरला पुन्हा एकदा आपण Little Champs च्या set िर आहोत असेच िाटले असेल. अनेक उत्स्फूता क्षणाांनी 
कायाक्रम खुलला होता. इतक्या आपुलकीचे, मतै्रीचे माहोल वनमााण झाले होते की दोन तास भुरा कन उडून गेले आवण 
जाता-जाता खपू समदृ्ध करून गेले. 

…अवजता पणशीकर 
 
 
नमस्कार 
सध्याच्या पररवस्ितीत शांभरी गाठलेल्या मांडळाने, नव्या तांत्रज्ञानाच्या सािीने केलेला  "'स्पांदन" कायाक्रम म्हणजे जुन्या 
नव्याची यिोवचत आवण अप्रवतम साांगड. सरकारी वनयमाांचे पणूापणे पालन करत, आपल्या चोखांदळ मराठी रवसकाांसाठी 
कालची सांध्याकाळ , सावहत्य , कलाविष्ट्कार आवण सांगीताची मेजिानी देणारी ठरली. एका पेक्षा एक वदग्गज भेटीला 
येणार म्हणनू आम्ही ह्या कायाक्रमाची चातकासारखी िाट बघत होतो . सांध्याकाळी पाच िाजल्यापासनूच आम्ही लॅपटॉप 
ला  वचकटून बसलो होतो.   
कायाक्रम सुरू झाला आवण सुबोध भािेंच्या अनौपचाररक गपपामुळे एका खाजगी मवैफलीत बसल्याचा फील आला . चार 
गुणिान, हरहुन्नरी कलािांत आवण त्याांचा अष्टपलै ूसतू्रधार हा एक सुरेख सांयोग होता आवण पुढच्या सुांदर कायाक्रमाची 
ती एक नाांदीच ठरली. 
िभैि आवण स्पहृा आिडत्या किींपकैी,  त्यामुळे आज ते काय सादर करतात ह्याची उत्सुकता होतीच. सुरुिात ह्या किींना 
आिडणाऱ्या कविताांनी झाली आवण मवैफलीत रां ग भरू लागला.  गुलझार साहेबाांच्या कवितेने एक परफेक्ट टोन सेट केला, 
आवण त्यानांतर गे्रसाांची उलगडून साांवगतलेली "' शांभर लोकाांना शांभर गािी घेऊन जाणारी" कविता  वनव्िळ आनांद देऊन 
गेली.  नांतर  स्पहृाने  सादर केलेल्या  पत्र , पठैणी आवण चाफयाच्या झाडा ह्याांनी एकां दर कायाक्रम िेगळ्याच उांचीिर नेऊन 
ठेिला. वतची दुयोधना िरची कविता दाद घेऊन गेली. 
सुबोध ने मत्स्यगाांधेतला  आवण कणााचा िाचलेला प्रिेश वनव्िळ अप्रवतम , त्याअनुषांगाने शौनक अवभषेकींनी  त्या 
नाटकाच्या साांवगतलेल्या आठिणी, आवण महाराष्ट्र मांडळाशी असलेल्या ऋणानुबांधाबद्दल त्याांनी साांवगतले . 
आयाा ह्या सिा कलाकार मांडळीत ियाने सिाात लहान पण तयारीची गावयका . वतने अपेके्षप्रमाणे "तुला पहाते  रे " आवण 
"माझा होशील ना " ची शीषाक गीते तर गायलीच पण "अिघा रां ग एक झाला "कानाांना मेजिानी ठरली. वतला लोकाांनी 
केलेली "वकतीदा नव्याने "ची फमााईश वतने लगेच पणूा केली तेंव्हा मांडळात बसनूच कायाक्रम पाहतो आहोत असे िाटून 
गेले. ह्या सिाांिर कळस म्हणजे आयााने सादर केलेले कन्नड गाणे . 
िभैि जोशींची त्याांची निीकोरी गझल ऐकिली ती आयााने सुरात गुांफून दाखिली. कायाक्रमाची साांगता शौनक 
अवभषेकींनीच्या "सिाात्मका "ह्या भरैिीने झाली. 
मराठी माणसू जया प्राांतात जातो त्या वठकाणची भाषा आवण सांस्कृतीही आपल्यात सामािनू घेतो. तरीही आपल्या मळू 
भाषेची अवभरुची तेिढीच वटकिनू असतो. ह्याचे उत्तम उदाहरण म्हणजे आमचे बांगळुरुचे महाराष्ट्र मांडळ. हा कायाक्रम 
आमच्या पयांत पोहोचिण्यासाठी मांडळातील सिाांचेच आभार. असेच अनेकोअनेक उत्तमोत्तम ि आखीिरेखीि कायाक्रम 
आम्हाला बघायला वमळोत ही सवदच्छा. 
यापुढे कुठलीही पररवस्िती येिो महाराष्ट्रमांडळ त्यातनू िाट काढत आम्हला असेच दजेदार कायाक्रम देणारच अशी खात्री 
आहेच. 

…पल्लिी आवण प्रसाद दात े
 
 

सुख म्हणज ेनक्की काय असत…ं 
Lockdown. एक छोटा शब्द, पण ह्याने मांिन घडिले. घरी अडकल्याने सिाजण हरैाण झाले खरे, पण अधाा ग्लास भरलेला 
पाहण्याची माणसाची शवक्त मात्र हा कोरोना खच्ची करु शकला नाही. वकत्येंकाांचे कलागुण, आिडी वनिडी, स्िपने 
आकार घेऊ लागली, साकार होऊ लागली, 'unlock' झाली. लोकाांच्या सुखाच्या व्याख्या बदलल्या आवण प्रत्येकजण 
आयुष्ट्याकडे नव्याने पाहू लागले. 
हे क्षण कसे कायमचे वटपायचे, सिाांच्या मनात कसे साठिायचे, हा विचार मराठी मंडळ बंगळूरू साऊि मध्ये सुरू झाला. 
त्यातनूच "सुख म्हणजे नक्की काय असतां" ह्या short film ची सांकल्पना जन्मली.  
प्रवसद्ध ग्रीक वफलॉसॉफर Aristotle ह्याांनी "Man is a social animal" म्हांटले आहे ते उगीच नाही. आपल्या बांवदस्त जीिनात 
काय चाललांय हे इतराांना साांवगतल्यावशिाय त्याची पतूाता नाही. मेंबसा ना तुमचा ३०-६० सेकां दाचा वव्हवडओ करा 



म्हांटल्यािर उत्साहाची कारांजी उडू लागली. आनांदाचा, positivity चाच वशडकाि हिा एव्हढीच एक अट होती. २१ कुटुांबाांनी 
वव्हवडओ बनिले आवण त्याांची एक सुांदर गुांफण केली गेली. 
ह्या 'मराठी मांडळ बेंगळूरु साऊिच्या' वफल्म चा premier show मग वडवजटल वसनेमा हॉल (online conference platform) 
मध्ये सिाांच्या उपवस्ितीत release केला. तो तास खपू हसत, मजेत, गपपात गेला.  
एकमेकाांना प्रोत्साहन देणारी ही वफल्म तुम्ही जरूर पहा. तुमच्या सुखात ही भर घालेल हे नक्की. 
 
https://youtu.be/iTq7yYfrFwk 

…हेमांगी मुळे 

 

तवेढीच थोडी उघडीप… 
 
ड्रायव्हर : हम्मम .. काय नाई .. आत्ता कश्टमर आला .. हम्मम .. बाहेर पडलो गल्लीतनां .. आता फ्लायओव्हरला लागलोय 
रिी : I can't believe it .. i am going there for work damm it .. not for fun .. how can u be so .. what .. what did u say .. 
hello .. hello .. shit .. excuse me .. तुम्ही फोन बांद करा .. वपलज .. फोन बांद करा आधी .. ड्राइविांगकडे लक्ष द्या 
ड्रायव्हर : ठेितो रे .. काय नाय .. ते कश्टमर जरा .. लाितो फोन नांतरनां 
रिी : काय बोलता रे तुम्ही .. तेच ते तेच ते तेच ते .. कस्टमरने बोलायचांच नाही का फोनिर .. idiots 
ड्रायव्हर : ओ सायेब ठेिला ना फोन  
ड्रायव्हर : सायेब, गानी लाऊ का ? 
रिी : नको  
ड्रायव्हर : सायेब, कुठां चाल्ला  
रिी : दुबई  
ड्रायव्हर : व्हय !  दुबईला सोनां स्िस्त असतां का ? 
रिी : अरे .. त ू.. त ू शाांतपणे गाडी चालि की .. उगाच िचिच  
ड्रायव्हर : सायेब भ्या िाटती या शाांतपनाची .. शाांत रावहलां कीनी आतला .. मेंदूतला आिाज बोलाया लागतो .. तीन 
मवहन्याचा म्येन्टेनन्स पयेवन्डांग हाये. आईचां ऑपेरेशनबी  हाये .. उसनां पसैां म्येन्टेनन्सला देऊ का आईला प्रायव्हेट 
हॉवस्पटलात नेऊ .. बायको चार वदस बोलत न्हाइ हाये .. वनस्तां खालमानी काम करतीये .. अचानक काय साांगल कुणास 
ठाऊक .. काल पोरानां गुटखा खाल्याला िास आल्ता .. असलां काय काय ऐकु यायला लागतां बघा .. म्हणुन सतत कानाला 
काहीतरी पायजे असतां .. आतल्या आिाजाच्या नरड्यािर पाय द्याया   
रिी : मग .. BS VI गाड्याांचां पोल्युशन कमी असतां का  
ड्रायव्हर : हाां बघा सायेब .. असांच .. असांच करायचां .. मोकळां  िाटतया .. तेिढीच िोडी उघडीप 

 
…ओकंार संगोराम 

 

क्षनकर् 
सगळे वनरोप घऊेन झालते, 
आिरून ठेिल ेआहेत नात्यांचे विस्तार 
इकडच्या वतकडच्या account मधल्या रकमा गोळा करून 
िाटून झाल्या आहेत 
एखादा गंभीर वनरोप,  
एखादा सगळ्यािर कोटी करून हसून हसून डोळ्याच्या कडा ओला करणारा 
बरेच क्षण संपूच नयते अस ेिाटणारे, वतच्यासोबत 
वतनं माझ्या छातीिर डोकं ठेिललेा, एखादा वतच्या केसात रेंगाळणारा, 

दारची फुल.े.. 

"सुख म्हणज ेनक्की काय असत"ं हा उपक्रम जसा "मराठी मंडळ साऊि बंगलोर" न ेराबिला तसंच lockdown 
काळात बंगलोर मधील इतरही मराठी संस्िा काही उपक्रम करत असतील तर सनविवि मध्य ेमावहती जरूर 

द्यािी. 

 

https://youtu.be/iTq7yYfrFwk


एखादा स्तब्ध, अबोल.  भरैिीच्या स्िरांसारखा ितुवळाकार, स्ितःतच गुंतललेा   

सगळे वनरोप घऊेन झालते… . . . . . 
पण पुन्हा ……  
पुन्हा मोठ्ठा पसारा मांडून बसलो आहे 
अचानक जाणितंय स्ितःचं वनमोहीपणाचं ढोंग 
वनणवयापके्षा त्यामागच ेवनकष ठरिणंच जास्त अिघड असतं 
आता गोळा करत आणलले ंसगळं पुन्हा पसरत चाललंय 
सगळ्या सुगंधी कुप्या, मखमली कापडातल्या पोथ्या,  
बोहारणीला द्यायच ेकपड,े प्रमेपत्रं, प्रशस्तीपत्रकं 
फेकून द्यायच्या िस्तंूचा ढीग, अगदी स्मशानातली िडगी सुद्धा  
सगळीच उलिापालि,  
उगाच काही तरी सांवगतल ंप्रवेषतानं अगदी वनघतांना 
महाप्रिासाला वनघण्या आधी म्हण ेकुठल्याही दोन, फकं्त दोन िस्तू घेता येतील म्हणून  
नमेक्या कुठल्या दोन कविता घ्यायच्या हे ठरिणं िरकरणी वकती सोप्पं िाटतं,  
वनणवयापके्षा त्यामागच ेवनकष ठरिणंच जास्त अिघड असतं! 
 

…प्रमोद खावडलकर 
 
 

∞∞∞∞∞∞ 
 

 

 
 
 
 


